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Implantan por primera vez en Espafia
'muelles’ para el tratamiento del enfisema
pulmonar grave
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MADRID, 27 (EUROPA PEESS)

El responsable de la Unidad de Broncoscopia Intervencionista de 1a Fundacion Jiménez
Diaz, Javier Flandes, ha implantado por primera vez en Espafia CoOILs (muelles) para el
tratamiento del enfisema pulmonar grave, un trastorno en el gue los alveolos 0 sacos
aerens se inflan de manera excesiva, provocando una disminucion de la funcion respiratoria.

Esta intervencion tuvo lugar el pasado jueves y se realizo a dos mujeres fumadoras, a 1as
cuales se le incorporaron hasta diez muelles, llamados 'FePneu’, permitiendo asi mejorar su
calidad de wida, disminuir |3 fatiga v aumentar |3 tolerancia a la hora de realizar sus actividades
cotidianas.

Se trata de una patologia asociada al tabaquismo v es una manifestacion de la enfermedad
pulmonar ohstructiva cranica (EPOC). Ademas, provoca gue el pulmon sea menas elastico,
haciendo gue el tejido gquede distendido, empujando el diafragma hacia abajo e impidiendo
gue el paciente pueda respirar carrectamente.
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En este sentido, 1a nuewva teécnica, que solo se puede realizar a aguellos pacientes con
enfisema severo e importante "atrapamiento aéren", ayuda al paciente a respirar mejor vy a
tener menos fatiga. Para ello, el dispositivo, cuyo material es nitinol (aleacion de niguel vy
titanio), se coloca en el pulmon enfermao a traves de un broncoscopia y de una tecnica de
radioscopia qgue facilita la visualizacion del lugar precioso de implantacion.

Concretamente, para su colocacion en las vias respiratarias, los muelles se enderezan vy,
gracias a su mermaria de forma, vwuelkyen a su forma original en cuanto el broncoscopio las
libera, comprimiendo suavemente el tejido pulmonar dafiado yv manteniendo las vias
respiratarias ahiertas, como consecuencia del restablecimiento de |a retraccian elastica.

NO REQUIERE CIRUGIA

"Con esta técnica, gue no reguiere cirugia, se reduce el volumen pulmonar del paciente, el
cual es dado de alta a las 48 horas de la intervencion. Ademas, 13 implantacion de estos
muelles se realiza con anestesia general o sedacion profunda vy dura entre 30 v 40 minutos",
ha explicado Flandes, quien ha informado de gque a los dos meses de implantar estos muelles
en el primer pulmon se debe realizar una nueva intervencion en el segundo pulmon.

Asimismo, el tambien presidente de la Asociacion Espafiola de Endoscopia Respiratoria y
Meumaologia Intervencionista ha asegurado gue estos muelles no producen rechazo v que salo
se guitan, a 10s treinta dias de la intervencion, en el caso en el gue no hayan sido bien
colocados. De hecho, [0s Unicos pacientes con enfisema pulmonar grave gue no se pueden
someter a esta teécnica son 105 anticoagulados permanentes.

Dichao esto, Flandes ha comentado que Espafia es el segundo pais, por detras de Alemania,
donde este dispositivo se ha implantado en |a sanidad publica. Ademas, prosigue, en Alemania
va se han tratado a mas de 1.400 enfermos con "muy buenos resultados". En Francia e ltalia
tambien se ha llevado a cabo esta tecnica aungue no en la sanidad publica.

Ahora hien, el especialista ha advertido de que la técnica solo se puede realizar en hospitales
fgue cuenten con unidades de broncoescopia de "alta especialidad” v ha adelantado que el
proxirmo mes el Hospital La Fe de Valencia va a realizar tarmbién este implante a un paciente.

Se preve gque entre 30.000 v 40.000 enfermas espafioles se podrian beneficiar de esta
tecnica, incluyendo tanto l0s casos de enfisema pulmonar homogeneo, en los gue no hay
diferencias en la gravedad de |a patologia en funcion de |a region pulmaonar, como |os de
enfisema de distribucidn heterogenea. Ademas, se puede llevar a cano con independencia de
la wentilacion colateral, una condicion comdn en l0s enfermos con enfisema.

Este dispositivo st autorizado desde el afio 2010 par 1a Agencia Europea del Medicamento, v
dispone del registro de la Agencia Espafiola de Medicamentos desde finales de 2013,
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